
La Gestionnaire 

Véronique PAUGET 

Le Principal 

Laurent AYRAULT 

Viande d’origine française 

 Menu de la semaine 

Le pain servi est du pain BIO 

       bio                       local     fait maison   bio et local 

Mardi 

CROQUE MONSIEUR 

 
 

ENDIVES AU BLEU 

 
 

SAUTÉ DE BŒUF  

À LA PROVENÇALE 

CAROTTES PERSILLÉES 

 
 

FROMAGE/YAOURT 

 

COMPOTE DE FRUITS 

 

 

 

Du 

 

Au 

22 janv 2024 

26 janv 2024 

 

Lundi 
 

CRUDITÉS ASSORTIES 

 
 

SALADE VERTE 

 
 

FILET DE DINDE  

ROTI AUX HERBES 

LENTILLES CUISINÉES 

 
 

FROMAGE/YAOURT 

 

CRÈME DESSERT 

 

  
 

 

 

Jeudi 

PAMPLEMOUSSE 

 

SALADE VERTE 

 
 

POTÉE DE CHOUX 

AUVERGNATE 

SAUCISSES FUMÉES 

 
 

FROMAGE BLANC 

 

BRIOCHE AUX  

FRUITS CONFITS 

 

 

 
 

Vendredi 
 

POTAGE DE LÉGUMES 

 
 

MESCLUN 

 
 

FILET DE POISSON 

SAUCE À L’ESTRAGON 

RIZ CRÉOLE 

 
 

FROMAGE/YAOURT 

 

FRUIT DE SAISON 

 


